
Je vais voir un concert Relax 
à la Chapelle Corneille

Je vais voir « Casse-Noisette »

Dimanche 8 mars 2026 à 11h00
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Informations utiles

À l’arrivée à la Chapelle Corneille
Beaucoup de spectateurs arrivent en même temps.
On peut être un peu serrés dans l’entrée.

Pendant le concert
Parfois, la musique peut être forte.
À certains moments, les spectateurs applaudissent.
Cela fait du bruit.

Le concert dure 1 heure et 15 minutes.

À la fin du concert
Les musiciens saluent le public.
Les spectateurs applaudissent très fort.
Cela fait beaucoup de bruit.
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Le concert « Casse-Noisette »

Je vais voir un concert qui s’appelle « Casse-Noisette ».
Le concert a lieu à la Chapelle Corneille. 
C’est un concert des musiciens de l’Opéra Normandie Rouen.
Il y a 11 musiciens sur scène.
Ce concert mélange un conte et de la musique.

Sur la scène, je vois plusieurs instruments :

•	 1 flûte traversière

•	 1 piccolo

•	 2 hautbois

•	 2 clarinettes

•	 2 bassons

•	 2 cors

•	 1 contrebasse

•	 des percussions

Sur la scène, il y a aussi une récitante.
La récitante est l’artiste qui raconte l’histoire de « Casse-Noisette » 
pendant le concert.
La récitante s’appelle Sophie Caritté. Elle est comédienne.
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Le concert « Casse-Noisette »

« Casse-Noisette » est un ballet.
Ce ballet raconte une histoire avec de la danse et de la musique.
Dans le concert aujourd’hui, il y a la musique du ballet, 
mais il n’y a pas la danse.
C’est la récitante qui raconte l’histoire pendant le concert.

Piotr Ilitch Tchaïkovsky a écrit la musique de « Casse-Noisette ».
Piotr Ilitch Tchaïkovsky est un compositeur.
Un compositeur est un artiste qui écrit des musiques.
Tchaïkovsky écrivait des musiques il y a plus de 130 ans.

Les 11 musiciens jouent la musique de Piotr Ilitch Tchaïkovsky.
La récitante raconte l’histoire de « Casse-Noisette ».
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Le concert « Casse-Noisette »

L’histoire de « Casse-Noisette » se passe le soir de Noël.
Masha est une jeune fille.
L’oncle de Masha offre un cadeau de Noël à Masha.
Ce cadeau est un casse-noisette.
Ce casse-noisette est une figurine en bois colorée.

Pendant la nuit de Noël, Masha va voir son casse-noisette dans le salon.
Masha découvre que le casse-noisette devient vivant.
Le casse-noisette n’est plus seulement une figurine.
Il y a plein d’autres jouets dans le salon.
Les autres jouets aussi deviennent vivants.
Le casse-noisette se transforme en prince.
Masha part à l’aventure avec le prince.
Masha et le prince vont découvrir un monde merveilleux.
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J’ai envie de revenir voir un spectacle Relax

•	 Mercredi 18 mars 2026 à 14h30
Le spectacle s’appelle « Notes jonglées ».
Le spectacle est un concert raconté
avec une compagnie de cirque.

•	 Samedi 2 mai 2026 à 18h00
Le spectacle s’appelle « Turandot, énigmes au musée ».
Le spectacle est un opéra participatif,
un opéra pendant lequel je peux chanter.

Pour réserver, je peux appeler au 07 81 15 36 09
Je peux aussi écrire à angelinaprevost@oonr.fr
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Le guide est fait par l’Opéra Orchestre Normandie Rouen
avec Culture Relax.
Culture Relax est une association
pour l’accès de toutes les personnes à la culture.

Pour contacter l’Opéra Orchestre Normandie Rouen
je peux écrire à Angélina Prévost
à l’adresse angelinaprevost@oonr.fr
Je peux aussi appeler au 07 81 15 36 09

Pour contacter Culture Relax
je peux écrire à l’adresse spectacle@culture-relax.org
Je peux aussi appeler au 01 71 20 22 64

La Fondation La France s’engage,
la Fondation Crédit mutuel Alliance Fédérale,
la Fondation de France,
le Ministère de la Culture,
AG2R la Mondiale
et la Fondation Malakoff Humanis Handicap
aident les spectacles Relax.

Arnaud Bertereau a fait la photographie
de la page de couverture.
Marion Kerno et Christophe Urbain
ont fait les photographies de la page 7.




